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APRESENTACAO DO CURSO

Este curso foi concebido para profissionais de salude
que estejam interessados em compreender,
diagnosticar e gerir a sincope e as perturbacdes
relacionadas. Sendo uma oferta Unica na Europa,
esta formacdo avancada combina conhecimentos
tedricos essenciais, estudo de casos clinicos e uma
experiéncia prdtica numa unidade de sincope.

A sincope, um problema clinico comum
caracterizado pela perda transitéria de consciéncia,
pode frequentemente apresentar desafios de
diagndstico e gestdo devido ds suas causas
multifactoriais. As complexidades aumentam com
os diferentes grupos de pacientes, tornando este
campo de estudo estimulante e necessdrio para os
profissionais de saude.

Durante este curso, os participantes terdo a
oportunidade adquirir conhecimentos e
competéncias sobre sincope relativas a casos
especificos, como a sincope em criancas, aplicar a
evidéncia cientifica mais atualizada e melhores
prdticas no tratamento e gestdo da doenca e
compreender a importdncia da estratificacdo do
risco nessa gestdo.

Contamos com um corpo docente nacional e
internacional, especializado e reconhecido, num
processo de transferéncia de conhecimento
envolvente e estimulante.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

- Compreender a fisiopatologia, epidemiologia
e impacto da sincope

+ Reconhecer e diagnosticar os diferentes tipos
de sincope, incluindo a distincdo entre sincope
e 0s seus mimicos

+ Aplicar a evidéncia cientifica mais atualizada
e os principios das melhores prdticas no
tratamento e gestdo da sincope

« Analisar a importdncia da estratificacdo do
risco e o papel das diferentes ferramentas de
diagndstico na avaliacdo da sincope

+ Aplicar técnicas e procedimentos especificos
em cendrios clinicos reais

METODOLOGIA DE AVALIACAO

A avaliacdo da aprendizagem serd realizada
com recurso a exames tedricos, discussdo de
casos problema e a apresentacdo de trabalhos.

DESTINATARIOS DO CURSO

- Cardiologistas

« Internistas

+ Pediatras

« Neurologistas

» Otorrinolaringologistas

+ Médicos de familia

« Enfermeiros de prdatica avancada e
enfermeiros registados

- Estudantes de medicina e residentes
de especialidades relevantes

- Médicos de medicina de emergéncia

« Médicos de medicina geridtrica

« Enfermeiros clinicos especialistas
em cardiologia

- Médicos de clinica geral e estagidrios
de clinica geral

« Cardiopneumologistas

Sérgio Laranjo, MD/PhD

Mdario Oliveira, MD/PhD

CORPO DOCENTE
Ana Lousinha

Pedro Silva Cunha
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PROGRAMA

Introducdo, classificacdo e diagnoéstico da
sincope e perturbacdes relacionadas

Definicdes e classificacdo da sincope
Fisiopatologia da sincope
Epidemiologia e progndstico da sincope
Impacto na qualidade de vida

Teste formativo online

Avaliacdo, diagnéstico e gestdo da sincope

Avaliacdo, diagnodstico e estratificacdo de
risco da sincope

Palestra: Avaliacdo inicial na sincope
Atividade prdtica: Simulacdo de
avaliacdo inicial

Palestra: Testes diagnosticos avancados
na sincope

Estudo de casos praticos

Gestdo, questdes especiais e formagdo prdtica

Andlise, apresentacdo e discussdo casos
prdaticos relevantes

na gestdo da sincope

Tratamento da sincope e perturbacdes
relacionadas

Tratamento da sincope reflexa e da
intoler@ncia ortostdtica

Tilt training

Neurocardiomodulacdo

Casos especiais no tratamento da sincope

Sincope e a pessoa idosa
Sincope e o servico de urgéncia
Sincope e conducdo

Sincope e desporto

Formacdo prdatica em unidade de sincope
« Avrelev@ncia de uma unidade de sincope

- Organizacdo e estruturacdo de uma
unidade de sincope

+ Teste deTilt e o seu papel no diagndstico
da sincope e experiéncia prdtica

- Experiéncia prdtica com o teste de Tilt
+  Registos de eventos implantdveis

« Teste online
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REQUISITOS DA CANDIDATURA
CV e certificado de habilitacées

CRITERIOS DA CANDIDATURA
Candidatos com formacdo médica, com
doutoramento, com grau de mestre ou
licenciatura de pelo menos 3 anos em
ciéncias bdsicas

NUMERUS CLAUSUS
20
CRITERIOS DE ADMISSAO

Avaliacdo curricular

REGIME DE FALTAS
Obrigatdrio assistir a 95% das atividades
programadas

FORMATO DO CURSO
Online e presencial

LINGUA DE ENSINO
Portugués e Inglés

PRR

Plano de Recuperacdo
e Resiliéncia

PROPINA

Taxa de candidatura: 51 euros

Propina: 435 euros (inclui matricula, seguro
e catering)

PROGRAM MANAGER

Filipa Toscano

INFORMACOES
Para mais informacdes, entre em contacto
com a Program Manager

T: (+351) 21 8803000 | Ext: 21310
Campo Mdrtires da Pdtria, 130
1169-056 Lisboa — Portugal

www.nms.unl.pt
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